
Гаджеты в нашей жизни 

«Гаджет – небольшое устройство, предназначенное для облегчения и 

усовершенствования жизни человека» 

На сегодняшний день мы сами того 

не замечая окружили себя гаджетами во 

всех сферах деятельности. Так как они 

представляют собой любые цифровые 

приборы малого размера, которые 

позволяют положить их в карман или 

надеть на руку, или подсоединить к   ПК и 

смартфонам.  Это всем знакомые вещи как 

цифровые фотоаппараты, MP3-плееры, 

GPS-навигаторы, флешки, гарнитура для 

мобильных телефонов и многое другое. 

Гаджет (англ. gadget — 

штуковина, при

способление, ус

тройство) — небольшое устройство, предназначенное для 

облегчения и усовершенствования жизни человека. Гаджеты 

широко распространены в самых разных сферах: спорт — фитнес-

трекеры, смарт-браслеты, спортивные девайсы, в том числе 

и «умная» одежда; медицина: электронные пластыри, трикодеры, 

гидрокоптеры, экзоскелеты; развлечения: смартфоны, планшеты, 

музыкальные плееры, игровые приставки, очки для дополненной и 

виртуальной реальности, а также многое другое. 

Плюсы использования гаджетов: 

 Быстрый и легкий доступ к нужной информации 

 Экономия времени 

 Возможность развиваться и совершенствоваться 

 Возможность зафиксировать определенный момент 

 Быстрая коммуникация 

 

 

Минусы использования гаджетов: 

1.Уход от реальности 

2.Зависимость 

3.Жизнь в виртуальном мире 

4.Гонка за новинками 

5.Деградация личности 

Влияние гаджетов на нашу жизнь глубокое и 

неоспоримое. Вот только хорошее это влияние или 

плохое? Зависит только от нас самих. Только мы 

можем решать, будут они способствовать нашему 

развитию или деградации. Выбор за каждым из нас. 

Источники информации: 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B0%D0%B4%D0%B6%D0%B5%D1%82; 

http://znanija.com/task/3198537; 

http://www.twiy.ru/vliyanie-gadzhetov-na-nashu-zhizn/ 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B0%D0%B4%D0%B6%D0%B5%D1%82
http://znanija.com/task/3198537
http://www.twiy.ru/vliyanie-gadzhetov-na-nashu-zhizn/


Мир гаджетов расширяется 

 
Скоротечный, насыщенный, неумолимый двадцать первый век. Век информационных 

технологий, век, в котором нам довелось жить. И чтобы не отставать от него, идти в ногу со 

временем, мы начинаем пользоваться все более новыми, усовершенствованными технологиями.  

Мир гаджетов расширяется очень быстро. Основные создатели гаджетов – это, конечно 

же, Япония. Когда появляется новинки научного прогресса – это шумиха и ажиотаж вокруг 

уникального устройства, а уже спустя полгода после её представления мы уже воспринимаем 

это устройство, как нечто обычное и повседневное. Вот так быстро вписываются гаджеты в 

нашу жизнь. 

         

Они с готовностью экономят силы, время и пространство, в которых так нуждается 

каждый человек в наши дни. Одни устройства или иначе – гаджеты – призваны помогать в 

работе, иные для отдыха  усталых от монитора глаз, поддержания зрения и здоровья, третьи  

отлично ухаживают за вещами. Но все они в разной степени приносят своим обладателям 

удовольствие и удовлетворение, что само по себе уже довольно ценно среди тягот и забот 

современной жизни. 

USB почтовик. Именно это устройство предназначено для быстрого реагирования и 

напоминания о поступающих сообщениях.  

Подогреватель чашки или холодильник. Люди, посвящающие работе за компьютером 

много времени, непременно проявят интерес к таким гаджетам как подогреватель для чашки, 

поддерживающий напиток в горячем состоянии, или портативный холодильник, в котором 

можно охладить баночку, например, с колой.   

Тапочки с подогревом или вентилятор. Сотрудники, чье рабочее место оборудовано 

компьютером, особенно остро ощущают духоту в жаркое время года или чувство холода зимой. 

Без сомнения, в жару им пригодится мини-вентилятор с возможностью подключения через USB 

к основному устройству. Тем, у кого мерзнут ноги в недостаточно теплом помещении, будет 

уютно в особенных тапочках с подогревом.. 

Пылесос для клавиатуры. Любители перекусить за монитором просто не смогут 

обойтись без специального пылесоса для очищения клавиатуры от крошек и прочих мелких 

предметов.  

Сначала единицы, позже все больше и больше людей обзаводились новейшей техникой, 

пока их отсутствие у кого-либо не начало удивлять остальных. Это случается с любым 

изобретенным полезным устройством для облегчения жизни или развлечения. 

Так развивается мир, так устроена человеческая суть. 

Источники информации и картинок: 

 http://www.mirgeeka.ru/articles/tehnologii_v_nashey_jizni  

 http://www.domsovetof.ru/blog/gadzhety_v_nashej_zhizni/2013-01-31-640 

 http://i.imgur.com/bw8Wjg1.jpg 

 http://sotoguide.ru/articles7/228/ 

 https://www.espeo.pl/wp-

content/uploads/2015/01/Fotolia_45633013_Subscription_Monthly_L.jpg 

 

http://www.mirgeeka.ru/articles/tehnologii_v_nashey_jizni
http://www.domsovetof.ru/blog/gadzhety_v_nashej_zhizni/2013-01-31-640
http://i.imgur.com/bw8Wjg1.jpg
http://sotoguide.ru/articles7/228/
https://www.espeo.pl/wp-content/uploads/2015/01/Fotolia_45633013_Subscription_Monthly_L.jpg
https://www.espeo.pl/wp-content/uploads/2015/01/Fotolia_45633013_Subscription_Monthly_L.jpg


Само определение «гаджет» подходит для новых фотоаппаратов, для MP3-

плееров, флэшек, GPS-навигаторов, гарнитуры к мобильным телефонам и так 

далее. Именно благодаря своему маленькому размеру гаджеты становятся 

неотъемлемой частью нашей жизни, так как они действительно упрощают нашу 

жизнь. Гаджеты – это компактные устройства, которые имеют нестандартные 

функции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Источник: 

http://www.domsovetof.ru/blog/gadzhety_v_nashej_zhizni/2013-01-31-640 

http://www.domsovetof.ru/blog/gadzhety_v_nashej_zhizni/2013-01-31-640


Помощник в здоровом образе жизни 

Различные игровые приставки,  

компьютер, телевизор и многое другое — все 

это, по мнению большинства жителей нашей 

планеты очень вредно для здоровья. Но так 

ли это на самом деле? Давайте рассмотрим 

несколько примеров. 

Утренняя пробежка. Мало у кого она 

ассоциируется с Hi-tech. Тем не менее, люди, 

которые профессионально этим занимаются 

или же по рекомендации врачей совершают 

определенное количество шагов, обычно 

пользуются шагометром. Но, возможно, для 

этого лучше было бы использовать навигатор? Подумайте сами. Во-

первых — он дает более точную информацию о пройденном расстоянии, 

а во-вторых он работает весь день, а значит, по итогам дня вы сможете 

узнать какое расстояние вы прошли за сутки! Однако здесь есть один 

недочет: это практически бесполезно для людей, передвигающихся с 

помощью автомобиля.  

Занятия в спортзале. 

Давно ли вы последний раз 

посещали спортзал? Простые 

тренажеры — пережитки прошлого! Сегодня вы уже 

можете встретить высокотехнологичные устройства, 

напоминающие ту же приставку! Велотренажеры 

Expresso Bikes оборудованы жидкокристаллическим 

дисплеем, в котором отображается виртуальный мир, 

где вы можете путешествовать на своем «транспортном 

средстве». 

Wii Fit. Можно обойтись без походов в 

спортзал, если у вас есть игровая приставка. Да-да, 

игровая приставка, которые многие недолюбливают из-

за их пагубного влияния на здоровье. Nintendo Wii — 

самая спортивная на сегодняшний день в своем роде. 

Устройство оборудовано джойстиками для рук и 

аксессуаром в виде небольшой площадки, она 

позволяет заниматься боксом, теннисом и даже 

фитнесом! 

 

Сегодня компьютеры становятся 

помощниками в здоровом образе жизни. 

 

 

Источник информации: 

 http://gadge.ru/20255/sovremennye-gadzhety-v-nashejj-zhizni/  

http://gadge.ru/20255/sovremennye-gadzhety-v-nashejj-zhizni/


Мир умных вещей 

Гаджет для поиска мелких вещей 

         Все мы сталкиваемся с такой проблемой, как исчезновение мелких предметов в нашем 

доме. Часто это приключается с ключами от дома или от машины, если у вас в доме нет 

специально отведенного места для их хранения. Для поиска мелких вещей разработан мелкий 

гаджет. Несмотря на свои маленькие размеры он поможет найти затерявшиеся или 

закатившиеся предметы. Выглядит он как брелок, только имеется встроенная светодиодная 

лампочка. Такая лампочка светится 

сама в темном или в слабоосвещенном 

месте, например, под кроватью, под 

шкафом или на полу салона 

автомобиля. Такой маленький брелок 

можно использовать и как фонарик, 

стоит надавить на лампочку чуть 

сильнее и светиться он будет еще ярче. 

Например, в темном подъезде как раз 

будет уместен. 

 

 

 

Мусорное ведро 

         Казалось бы, что можно придумать к мусорному 

ведру. Однако есть такой гаджет, как мусорное ведро с 

фотоэлементами. Чтобы открыть такое ведро, 

достаточно рядом с ним провести рукой, причем 

дотрагиваться не нужно. Это обеспечивает полную 

гигиеничность – крышка сама открывается и сама 

закрывается. 

 

 

 

 

 

 

 

Источник: 

http://www.domsovetof.ru/publ/sovety_dom_semjia/sovety_domovodstvo/gadzhety_dlja_doma/24-1-

0-3931 

 

 

 

http://www.domsovetof.ru/publ/sovety_dom_semjia/sovety_domovodstvo/gadzhety_dlja_doma/24-1-0-3931
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Гаджеты в медицине и в домашнем хозяйстве 
 

Гаджеты широко применяются в медицине. Привычный всем стетоскоп обычно не 

используется дома, а только в поликлиниках, так как люди всё равно не понимают звучания 

сердца и лёгких. А британская компания Cambridge Consultants создала домашнюю 

медицинскую лабораторию Flow Health Hub.. 

 

Гаджеты нашли применение и в домашнем хозяйстве. Например, робот-полотёр - 

гаджет для уборки пола. Это устройство – нечто среднее между тряпкой и пылесосом. А 

принцип его действия состоит в том, что он затягивает пыль, подобно пылесосу и натирает пол 

до блеска.  Так же интересно то, что он может заниматься уборкой без присутствия человека.  

Ну а самая распространённая сфера применения гаджетов – это развлечения. Всевозможные 

смартфоны, планшеты, игровые приставки, плееры и другие устройства... Существуют даже 

очки для виртуальной реальности. С таким изобретением человек уж точно не заскучает.  

 

.  

Источники: 

http://www.pervayshagkmilionu.ru/gadzhetyi-v-nashey-zhizni/ 

http://knopik.org/apload/25_05_2007/25_05_2007_0249623001180111569.jpg 

 

Сложно представить, по какому пути прогресс пойдет дальше, 

поскольку складывается впечатление, что изобретено уже все что можно. 

Однако это не так и скоро нас ждут еще более умопомрачительные гаджеты 

и электронные устройства. 
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