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Henk: [exb 1
Ce30H: 0CeHHe-3UMHWI
Bo3apacrthan T ey
Kareropws; i
Macca Muwessie Bewecrsa, r OHepreTHyeckan ButamuHel, mr MuHepanesHLIe BellecTea, Mr
Ne peu. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHwe Gnioaa g HEHHOCTS, 10
™ Benku HKUpbl yrnesognl B1 C A E Ca P __Mg Fe
1 = 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3ABTPAK .
260 Kawa "fipyx6a" 150 5,52 7.83 31,04 235,86 0,12 0,99 0,00 0,06 | 102,71 22,50 8,03 0,77
111 BaToH HapeaHoi 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
100.1 Celip TREPAbIA NOpUMAMK 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,00 0,07 0,03 0,05 88,00 50,00 3,50 0,10
105 Macno cnusoyHoe 10 0,13 6,15 0,17 56,60 0,00 0,00 0,00 0,00 2,90 0,00 0,00 0,03
493 Yaii c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
590 MeveHse 15 1,12 1,77 11,24 62,57 0,01 0,00 0,00 0,00 3,00 10,35 1,95 0,15

OBEQN
131 CBeKonbHuK 200 1,80 2,88 13,54 87,08 0,06 13,32 0,00 0,10 37,56 47,20 22,04 1,18
395.1 Cocucku oTBapHbie B coyce 80 6,38 10,63 1,60 132,05 0,01 0,01 0,00 0,00 1,13 0,00 0,15 0,02
418.1 Kalua u3 ropoxa c macnom 150 14,90 3.71 35,91 236,49 0,59 0,00 0,00 0,00 91,08 0,00 1,50 4,94
508 KomnoT us cmecu cyxodpykTos 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 0,00 0,00 28,00 19,00 7,00 1,50
108 Xneb nweHuYHbIR 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb paroi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17

NONOgHWUK
503 Kucenb U3 KOHUEHTpaTa NnogoBoro unu ArOAHOrO 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
646 BaHTuku ¢ kopuuyen 60 5,10 5,30 39,40 226,00 0,06 0,00 0,05 0,70 17,00 48,00 7,00 0,70

WTOrO 3A AEHG: 45,87 42,75 244,10 1566,35 1,00 14,89 0,08 1,84 | 406,47 | 266,95 70,17 11,89




we: [leHs 2

Ce30H: 0CEHHE-3UMHWA
Bo3pacTHana ., ..
7-11 net
KaTeropus:
Macca MuiyeBbie BeuecTra, r OHepreTuyeckasn Butamunbl, Mr MuHepanbHble BelecTsa, Mr
Na peu. Mpuem nuwm, HaumeHosaxwe 6noaa
nopumm, r LEHHOCTh, KKan i
benkun MUPbI yrnesofbi B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
313:4 3anekaHka n3 THOPOra CO CryLEHHBIM MOIOKOM 150 19,02 1353 37,94 347,08 0,09 0,71 0,09 0,57 23996 | 273,93-| 33,00 0,77
589 MpsHvkn 30 1,44 0,84 23,31 100,74 0,02 0,00 0,00 0,00 2,70 12,30 0,00 0,18
194 Yan ¢ nuMoHoMm 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
OBE[} - e .
Cyn kapTothensHeIi ¢ MakapoHHBEIMIA M3RENNAMU : -
147 Ha KypuHOm BynsoHe 200 2,16 2,28 15,06 89,00 0,12 17,46 0,00 0,10 23,48 56,64 23,88 1,08
411 KHenm u3 kyp ¢ pucom 80 13,84 14,08 5,94 196,80 0,06 1,29 0,05 0,18 7,62 133,30 65,23 1,09
237 Kawwa rpguHesan paccoinyaras 150 8,61 9,00 38,81 271,08 0,30 0,00 0,00 0,00 18,26 0,00 1,02 4,58
512.1 Komnot na kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 1,48 0,22 2,04 68,74 54,02 40,86 1,24
108 Xneb niweHWIHbIA N 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 | 10,50 47 40 14,10 1,17
nongHuK B -
516.1 Kucnomonousbli npoaykt 200 5,40 500 . 21,60 158,00 0,06 1,80 0,04 0,00 | 242,00 0,00 30,00 0,20
5w Mupor MopKOBHbIA 60 4,44 3,30 531 68,10 0,04 1,10 0,00 0,00 36,56 0,00 18,88 0,45
WTOTO 3A IEHG: 59,66 48,89 208,15 1495,50 0,84 | 2663 | 0,40 3,31 | 670,91 | 581,59 | 229,87 11,72
Nenk: [leqs 3 R
CoaoH: 0CeHHE-3UMHWA
BoapacTian P41 et
KATOTOPUR!
Ne peu, Ebmemniniis HanmenoauinEGnmna Macca Nuuwesble BewecTsa, OHepreTuyeckas Butamutbl, mr - MunepanbHbie BewecTea, Mr
. nopuum, r LIEHHOCTb, KKan <
Benkn KUPbI yrnesofl B1 C A E Ca P Mg Fe-
I 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 - 13 14 15
~ |3ABTPAK :
2}!{1 [Inoe co coMHUHOR 150 9,78 8,16 31,64 374 68 0,45 1,25 0,00 018 12,75 137,00 30,83 1,28 .
108 | Xneb nwennanei 30 2,37 0,30 14,76 70,50 006 | 000 | 000 | 000 | 690 0,00 0,00 0,57
112 PDpyKT CEIOHHBIA 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,02 5,00 0,00 0,40 19,00 16,00 12,00 2,30
03 Yaw ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
- OBE[]
Cyn kapTohentHiii ¢ 6oboBLIMKU Ha KYPUHOM
144.2 Gynbone 200 1,84 3,40 12,10 86,40 0,20 14,44 0,02 010 41,22 40,74 18,36 1,76
105 Kypuua B coyce TomaTHOM 80 9,04 9,04 2,74 128,00 0,06 1,84 0,04 0,13 12,02 104,24 51,98 0,92
.?_‘;_Jl MakaporHble uafenus oTeapHble 150 5,80 2,91 35,55 191,40 0,09 0,00 0,00 0,00 36,27 1,92 3,62 1,16
519 Hanwtok ua wunosxnka 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 70,00 0,00 0,00 12,00 3,00 3,00 1,50
108 Xneb nieHuyHbIn 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
_ NONAHWUK
5111 KomnoT 1 3amopoeHHOW Arojs 200 0,30 0,12 17,16 70,04 0,00 60,00 0,00 0,20 18,46 9,90 10,90 0,44
{333 Batpywsa c coipom 60 4,23 3,26 13,43 191,47 0,07 0,47 0,08 0,55 15532 126,33 14,14 0,75
WTOIO 3A AEHE: 38,91 28,45 200,26 1439,19 1,06 | 153,00 | 0,14 1,98 | 342,34 | 489,53 159,92 12,71




~eHb: [leHs 4
Ce3aoH: OCEeHHE-3UMHUI
Bospactnan 7-11 ney
KaTeropms:
N i Fliswions iwul, HaMmeHosaWe EMona Macca MuuweBble BEWecTsa, r JHepreTuyeckasn BuUTaMuHLI, M MuHepanbHble BewecTBa, Mr
nopumm, r UEHHOCTh, KKan
Benku HUp! yrneso/st B1 G A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3ABTPAK
305 OmneT ¢ konBacHbBIMI W3 ENUAMIA 150 16,08 17,59 3,59 240,21 0,08 0,71 0,18 0,42 104,18 | 13565 8,48 1,83
105 Macno cnueoqHoe 10 0,13 6,15 0,17 56,60 0,00 0,00 0,00 0,00 2,90 0,00 0,00 0,03
111 baton Hape3Hoi 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
1001 Chip TBEp/ALIA NOPUKAMU 10 232 2,95 0,00 36,40 0,00 0,07 0,03 0,05 88,00 50,00 3,50 0,10
494 Yai ¢ nUMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40 =i
OBEQ
L1 13 cBEXER KaNyCTbl C kapTohenem
1421 BErETaPUaHCKUE CO CMETaHon 200 218 5,26 11,36 102,38 0,08 29,70 0,02 0,14 A7 66 4524 21,02 0,82
381 KoTneTbl N3 roBajnHL, NPUNyLEeHHLIe B Coyce 80 12,54 23,99 8,76 156,62 0,07 0,01 0,00 0,00 10,46 0,00 0,22 1,94
414 Puc oTeapHon 150 3,69 6,08 17,31 204,60 0,03 0,00 0,05 0,29 510 70,80 22,80 0,53
508 KomnoT 13 cMeck cyxodpyKToB 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 0,00 0,00 28,00 19,00 7,00 1,50
108 Xneb nweHnyHbIR 30 297 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 Q0,57
109 Xneb pwaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1T
nonaHuK -
518.1 CoK (DpyKTOBbLIA 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,08 80,00 0,02 0,40 36,00 26,00 22,00 0,60
555.1 Kocuuka c caxapom 40 2,87 222 24,48 127,43 0,04 0,00 0,01 0,36 6,55 26,36 415 0,38
ATONO 3A OEHG: B 48,41 65,97 174,47 1416,54 0,53 | 113,78 0,30 2,58 | 366,15 | 443,94 109,17 10,23
[enb: [leHs 5
CeaoH: 0CeHHe-3UMHWA
BoapacTHan FHR i
Kareropun:
Ne peu. MPYeM N, HaUMeHoBaHVe Bniona Macca NMuuiessie BewecTea, r JHepreTuyeckan ButamuHbl, Mr MuHepansHble BewecTsa, Mr
nopuMm, r WEHHOCTb, KKan
Benku HUPhbI yrnesoabl B1 C A E Ca P Mg Fe
Fe 2 3 4 5 6 T 8 9 10 1 12 13 14 15
3ABTPAK
296 MakapoHHbiE W3[\ENKS, 3aneqeHHBIe C CbipoM 150 10,22 9,97 18,28 24521 0,11 0,66 0,09 0,08 | 27429 | 128,87 15,56 1,43
512 MNupor foMaluHi (YcTpuua) 100 457 3,43 21,24 206,10 0,07 0,00 0,04 0,65 15,63 59 56 7,84 0,88
493 Yait c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[
134.1 PacconbHK NEHMHIPaACKUIE HA KypuHomM Bynbore 200 2,46 4,36 13,94 105,46 0,08 | 1368 | 0,00 0,10 | 2202 | 4888 20,54 0,80
4121 KoTnetbl KypuHHBIE, NPUNYUEHHBIE C COYCOM 80 10,32 3,98 9,10 111,13 0,06 0,77 0,02 0,07 29,13 60,59 30,68 0,82
195.1 Pary u3 oBouen 150 2,96 6,27 1551 131,79 0,12 28,02 0,00 0,12 52,29 51,06 20,52 1,02
5121 KomnoT wa kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 1,48 0,22 2,04 68,74 54,02 40,86 1,24
108 Xneb nweHnHHbIR 30 237 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pwaHoin 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47 40 14,10 10
NonAaHuK
503 Kucens Wa KoHUeHTpaTa NNoA0BOro Wk Hroj\Horo 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
573 T pebelok ¢ NOBUANOM 60 5,83 1,81 43,40 213,08 0,10 0,00 0,00 0,80 11,46 48,76 5,09 0,68
WTOro 3A [IEHL: 42,51 30,78 210,45 1398,48 0,69 44 61 0,37 4,28 502,96 | 502,13 160,59 9,01




,etb: [ledb 6

Ce30H: OCEHHE-3UMHUA
BospactHana ., ., ___
7-11 net
KaTeropwn:
Ne peu. MpUen NuLy, HawmenoBatme 6mioaa Macca Muuessbie BeWecTsa, r JHepreTnyeckan BuTaMUHbI, MT MunepanbHble BelecTsa, mr
nopuum, r UEHHOCT b, KKan
Henkn HUPbI yrnesopb! B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
165 Cyn MONOYHLIA C MAKAPOHHLIMW UIAENNAMY 200 5,90 6,04 19,34 156,10 0,08 1,82 0,00 0,24 175,16 16,96 342 0,48
572 Cnoiika cnafkas 55 3,44 3,56 17,20 115,20 0,03 0,00 0,13 0,48 30,40 75,20 9,60 1,04
494.1 Yai arofHbIN 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,00 0,10 0,00 0,00 14,58 0,00 2,04 0,86
OBE[ )
146.1 Cyn kapTodrenbHbIi ¢ Kneukamu BErETapuaHckuit 200 2,50 2,24 16,94 98,60 0,12 15,24 0,00 0,10 21,24 48,76 19,06 0,88
343 Puiba, ?yLuEHHasi B TOMarHoM COyce ¢ 0BoWEaMu 80 8,20 2,36 2,27 63,44 0,06 1,76 0,01 0,17 26,89 123,95 28,61 0,56
429 KapTodensHoe niope 150 315 6,60 16,35 138,00 0,14 510 0,05 0,15 39,00 85,50 28,50 1,05
519 Hanwtok 13 WunosHKka » 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 70,00 0,00 0,00 12,00 3,00 3,00 1,50
108 Xneb nieHndIHbIR 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 117
WTOTO 3A [EHL: 28,44 21,76 134,70 849,80 0,55 94,02 0,18 1,56 | 336,67 | 400,77 108,23 8,11
Oex: [ewb 7
Ce30H: 0CEHHE-3UMHIIA .
BoapacTtHan 711 nev
Kareropus:
Ne pet. [pUeM Nuii, HaumeHoBaHMe Bioaa Macca MuuieBsie BewWEecTsa, 1 3HepreTudeckan BuramuHbl, MT MuHepanbHbie BelecTsa, Mmr
NOpLUMHK, T LEHHOCTb, KKan
Benku NP1 yrnesofbi B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 " 12 13 14 15
3ABTPAK
253 Kawa pwcosas BA3Kan 150 4,71 8,86 27,75 209,55 0,05 1,07 0,06 0,21 98,25 127.05 27,90 0,42
572 Croika cnaakas 55 3.44 3,56 17,20 115,20 0,03 0,00 0,13 0,48 30,40 75,20 9,60 1,04
493 Yai c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBEN
BopLy € kKanycTon u kapTotenem sereTapuaHckuin
1281 €O CMeTaHon 200 1,54 4,94 9,82 90,08 0,04 14,94 0,00 0,08 47,96 32,64 17 60 0,84
3951 Cocuciun oTBapHbie B coyce 80 6,38 10,63 1,60 132,05 0,01 0,01 0,00 0,00 113 0,00 0,15 0,02
291 MakapoHHbIE W3eNna OTBapHbIe 150 5,80 2,91 35,55 191,40 0,09 0,00 0,00 0,00 36,27 1,92 3,62 1,16
508 KomnoT 13 cmeck cyxopykTos 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 0,00 0,00 28,00 19,00 7,00 1,50
108 Xneb nueHnHHbI 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pwaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 117
NoNAHUK
496 Kakao c monokom (1- BapwaHT) 200 3,62 3,66 19,98 12552 0,04 1,30 0,00 0,00 | 129,24 19,66 13,86 0,80
550 Llanexka HanueHas 70 5,32 476 32,48 194 60 0,06 0,00 0,03 0,70 21,00 46,20 8,40 0,56
: 35,76 39,98 211,16 1351,10 0,43 17,81 0,22 1,89 | 420,65| 372,07 103,23 8,38




eHBb; [lews 8
Ce30H: 0CEHHEe-3NMHIIA
BoapacTthan 711 nev
KaTeropus:
Macca MuuieBsble BeWecTsa, r JHepreTnyeckan BuramuHbl, mr MunepansHuie BeuecTsa, Mr
Ne peu,. Mpuem nNuiiM, HaumeHoBaHue bnroaa
nopuvn, r LEHHOCTE, kKan |
benku HUpLI yrnesofb! B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3ABTPAK
a2 JanekaHka na3 TBOPOIa C NOBUAOM 150 ATl 11,40 24,06 265,12 0,08 0,45 0,08 0,51 163,231 219,20 25,40 0,71
105 Macno cnueoyHoe 10 0,13 6,15 0,17 56,60 0,00 0,00 0,00 0,00 2,90 0,00 0,00 0,03
111 bartoH HapeaHoi 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 |- 051 5,70 19,50 3,90 0,36
1001 Chip TBEPALIA NOPUVAMNA 10 2,32 2,95 0,00 36,40 0,00 0,07 0,03 0,05 88,00 50,00 3,50 0,10
494 Yai ¢ nuMoHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
OBEQl
155 Cyn-nanwa Ha kypuHHom BynboHe 200 3,94 4,48 7,88 143,18 0,10 9,16 0,00 0,06 28,38 35,44 16,22 3,70
406 I'lno\s_ u3 oTBapHOR NTULiEI 230 20,93 23,87 43,38 381,48 0,12 4,14 0,05 0,37 P72 199,18 84,69 1,79
519 Hanu¥ok ua wunosHuka 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 70,00 0,00 0,00 12,00 3,00 3,00 1,50
108 Xneb niweHnyHbli 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pmaHo#n ) 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47 40 14,10 147
NONAHNUK
5111 KoMNoT 13 3amopoXEHHOR Arojbl 200, 0,30 0,12 17,16 70,04 0,00 60,00 0,00 0,20 18,46 9,90 10,90 0,44
TMpOXKK NeyeHsle 13 caobHoro TecTa c :
543.2 KanycTHbim dapiem 60 3,92 3,52 23,50 141,24 0,07 14,49 0,01 0,48 2419 40,94 10,76 0,62
WTOrO 3A NEHE: 56,16 54,32 194,35 1453,36 0,51 161,11 | 0,16 260 | 397,19 | 628,56 174,47 11,39
Jenb: [leHs 9
Ce30H: 0CEHHE-3UMHUIA
BoapacrHana P fet
Kareropmws.
Ne peu. T Tummm— S Macca Muwessie BewecTsa, r 3uepreTuveckasn BuramuHbl, Mr Munépanbnble BelWecTEa, Mr
nopuuum, r UEHHOCT b, KKan
benku KNP YIMesoab! B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 L i 12 13 14 15
3ABTPAK
407 Pary ua ntuusl 150 14,19 9,98 7,98 258,96 0,12 24,03 0,00 0,09 35,81 36,63 14,87 1,80
108 Xneb nueHnYHeIA 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
533 Batpyweka ¢ cbipom 60 4,23 326 13,43 191,47 0,07 0,47 0,08 0,55 155,32 | 126,33 14,14 0,75
493 Yan c caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[],
Cyn kapTodrensHhblit ¢ BoboBbIMK Ha KypUHOM
144.2 BynboHe 200 1,84 3,40 12,10 86,40 0,20 14,44 0,02 0,10 41,22 40,74 18,36 1,76
408 Cydbne ua kyp c coycom 80 13,46 6,22 2,99 121,98 0,06 1,08 0,06 0,15 25,97 101,40 43,79 0,96
237 Kalua rpeunesas paccoinyaras 150 8,61 9,00 38,81 271,08 0,30 0,00 0,00 0,00 18,26 0,00 1,02 458
512.1 KomnoT ua kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 1,48 0,22 204 68,74 54,02 40 86 1,24
108 Xneb niweHnyHeIA 30 237 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxanon 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 042 10,50 47,40 14,10 17
NONAHWUK
516.1 KucnomonosHbIiin npoaykt 200 5,40 5,00 21,60 158,00 0,06 1,80 0,04 0,00 242 00 0,00 30,00 0,20
5411 BatpyLukn € TBOPOXHBLIM (hapuiem 50 7,24 3,65 22,00 149 16 0,07 012 0,03 0,42 44 75 81,69 10,26 0,54
WG C 3A AEHG: 62,05 41,67 153,65 1571,25 1,08 43,42 0,44 77 | 667,35 | 451,21 168,35 14,43




denb: [lens 10
Ce30H: OCEHHE-IUMHUIA

BoapactHan 7.11 net
KaTeropua:
Macca Muuessie BeuwecTsa, 1 JHepreTuyeckan BuramwHbl, Mr MuHepankHbie BEWecTsa, mr
Ne peu. Mpuem nNuum, HanmeHosanve 6naa
nopumm, r LEeHHOCTh, KKan
Genku wupbl | yrnesoap! B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
305 OmneT ¢ KoNGacHsIMA NIAENUAMA 150 16,08 17,59 3,59 240,21 0,08 0,71 0,18 0,42 | 10418 | 13565 8,48 1,83
105 Macno cnveoyHoe 10 0,13 6,15 0,17 56,60 0,00 0,00 0,00 0,00 2,90 0,00 0,00 0,03
100.1 Chlp TBEPAbIA NOPLMAMY 10 232 2,95 0,00 36,40 0,00 0,07 0,03 0,05 88,00 50,00 3,50 0,10
111 BaTtoH HapeaHol 30 2,25 0,87 15,42 78,60 0,03 0,00 0,00 0,51 570 19,50 3,90 0,36
494 Yai ¢ NUMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,00 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
OBE[Nl : i
134.2 PacconsHUK NERUHIPAACKWA BEreTapnaHckni 200 1,72 4,30 13,70 100,94 0,08 13,40 0,00 0,08 19,22 42 88 17,78 . 0,74
3451 KotneTel poibHbie ¢ Coycom 80 7.69 6,66 16,25 152,92 0,05 0,15 0,02 0,03 2107 9,22 0,73 0,45
4181 Kalua@ w3 ropoxa ¢ Macfiom 150 14,90 3,71 35,91 236,49 0,59 0,00 | 0,00 0,00 91,08 0,00 1,50 4,94
508 KomnoT 13 cmeck CyxodpyKToB 200 0,50 0,00 27,00 110,00 0,00 0,50 0,00 0,00 28,00 19,00 7,00 1,50
108 Xneb nieHnHLIR 2 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 1410 | 117
nongHuK
503 Kucenk n3 KOHUEHTpaTa NNojoBoro Wnu AroagHoro 200 1,40 0,00 29,00 122,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 0,00 0,10
poXKW neveHsie 13 caobHoro TecTa ¢
542 NOBUAMOM 60 3,55 2,38 21,46 120,99 0,05 0,00 0,01 0,45 F i 33,05 541 0,44
WTOro 3A [IEHL: 54,99 45,27 202,48 1438,85 0,99 17,63 0,23 1,96 | 400,61 | 360,70 64,40 12,63
Nens: [exs 11
Ce30H: 0CeHHE-3UMHWIA
BoapacTHas 711 net
KaTeropus:
Ne peu. Npyem Ny, HauMeHoBaHue Briana Macca Muuwesble BewecTsa, r AuepreTuyeckasn ButamMuHbLI, Mr MuHepankHbIe BewecTsa, Mr
nopuum, r LeHHOCTh, KKan
Denku HUPbI yrnesoabl B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1" 12 13 14 15
3ABTPAK
390.2 Tedhreny w3 kyp "exikn” € COycoMm 80 6,50 7.93 13,96 156,24 0,03 177 0.00 0,06 17,47 18,14 534 0,26
291 MakapoHHbIe W3AEenus 0TBapHLIE 150 5,80 2,91 35,55 191,40 0,09 0,00 0,00 0,00 36,27 1,92 3,62 1,16
108 Xneb nweHn4HLIR 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
112 DPYKT CE30HHBIR 100 0,40 0,30 10,30 47,00 0,02 5,00 0,00 0,40 19,00 16,00 12,00 2,30
493 Yai ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,00 3,00 1,00 0,30
OBE[]
LLiu 13 cBexen KanycTbl ¢ kapTodenem Ha
142.3 KypuHoM BynsoHe 200 2,12 4,44 7,38 78,58 0,06 2434 0,00 0,10 38,24 38,44 16,92 0,68
412.2 WHULEenn KypuHHBIE, NPUNYLEeHHbIe C COYCoM 80 10,32 3,98 910 111,13 0,06 0,77 0,02 0,07 2913 60,59 30,68 0,82
429 KaprodhensHoe niope B 150 A1l5 6,60 16.35 138,00 0,14 510 0,05 0,15 39,00 85,50 28,50 1,05
519 HanwTok 13 LMNOBHNKS 200 0,70 0,30 22,80 97,00 0,00 70,00 0,00 0,00 12,00 3,00 3,00 1,50
108 Xneb nueHuyHbI 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pwaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
NONGH WK
518.1 Cok (hpyKTOBbIN 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,08 80,00 0,02 0,40 36,00 26,00 22,00 0,60
560 Eynouka "HexHas" 60 5,02 8,86 34 61 236,85 0,11 0,19 0,00 0,71 30,49 48,51 §7.33 0,91
WTOro 3A [IEHG: 42,23 36,48 230,99 1429,40 0,76 | 187,17 | 0,09 2,31 | 292,90 | 348,51 | 154,49 11,88




y

~eHb: [leHs 12

Ce30H: 0CEHHE-3UMHUA
BoapacTthan A
KaTeropws:
B M
Ne pei. [lpMem niwLM, HauveHoBaHve Griona Macca Nuuwesskle BelecTaa, r JHepreTnyeckan UTaMUHLI, MI WHepanbHble BewecTaa, mr
nopuum, r LeHHOCTb, KKan
benkn HUpbI yrnesofb! B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
266 Katwa wa xnonLes oscaHbiX "l eprkynec” xuakan 150 537 7,05 21,60 218,92 0,12 1,16 0,05 0,41 117,60 | 154,50 41,70 093
108 Xneb nuweHnyHbIN 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57 |
572 Cnoika cnaakas 55 3,44 3,56 17,20 115,20 0,03 0,00 0,13 0,48 30,40 75,20 9,60 1,04
494 1 Uait ArofiHbIn 200 0,20 0,00 15,02 58,76 0,00 0,10 0,00 0,00 14,58 0,00 2,04 0,86
OBE
146.1 Cyn kapTodienbHbIA C Keykamy BereTapuanckui 200 2,50 2,24 16,94 98,60 0,12 15,24 0,00 | 0,10 21,24 48,76 19,06 0,88
399 Onagbn U3 NeveHu No-KyHUEBCKK 80 13,84 29,36 944 177,60 0,20 576 5,52 0,96 17,60 | 213,60 16,80 4,16
242 Kawa nepnosasn pacceinuaran 150 4,71 3,32 16,99 182,81 0,06 0,00 0,00 0,56 2568 161,34 21,18 0,92
5121 KomrioT ua kyparu 200 0,30 0,20 20,20 81,00 0,04 1,48 0,22 2,04 68,74 54,02 40,86 1,24
108 Xrieb nueHudHbIR 30 2,37 0,30 14,76 70,50 0,06 0,00 0,00 0,00 6,90 0,00 0,00 0,57
109 Xneb pxaHon i 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 117
WTOr 0 3A AEHL: 37,08 46,69 156,93 1126,09 0,75 23,74 5,91 4,96 320,14 | 754,82 165,34 12,324
YrneBofkl, | KanopuitHOCTh,
Ximyeckmit COCTAB 33 MNAHOBLIA NEPUOR Benkwn, r | Mupbi, r . i Bl,mr| C,mr | A mr | E,mr | Ca,mr| P,mr Mg, mr | Fe,mr
552,11 503,01 2361,69 16535,91 919 | 897,81 | 8,51 33,03 | 5124,34] 5640,76 | 1688,25 | 134,71
CPE[JHEE 3HAYEHMWE 3astpaxk 3a 12 anei: 15,71 15,87 59,83 485,82
CPEQHEE 3HAYEHWE O6en 2a 12 pHen: 24,50 21,58 95,36 654,12



