	№ п/п
	Тема
	Планируемая дата
	Фактическая
	На каком уроке

	1
	Если хочешь быть здоров
	
	
	

	2
	Самые полезные продукты
	
	
	

	3
	Как правильно есть
	
	
	

	4
	Удивительные превращения пирожка
	
	
	

	5
	Из чего варят каши и как сделать кашу вкусной
	
	
	

	6
	Плох обед, если хлеба нет
	
	
	

	7
	Время есть булочки
	
	
	

	8
	Пора ужинать
	
	
	

	9
	Где найти витамины весной
	
	
	

	10
	На вкус и цвет товарищей нет
	
	
	

	11
	Как утолить жажду
	
	
	

	12
	Что надо есть, если хочешь быть сильнее
	
	
	

	13
	Овощи, ягоды и фрукты – самые витаминные продукты
	
	
	

	14
	Овощи, ягоды и фрукты – самые витаминные продукты
	
	
	

	15
	Всякому овощу – своё время
	
	
	

	16
	Всякому овощу – своё время
	
	
	

	17
	Праздник урожая
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