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Пояснительная записка

Общеобразовательная программа элективного учебного предмета предназначена для учащихся универсального 10-го класса. Физика в универсальном 10-м классе изучается на базовом уровне по двухчасовой программе и не дает учащимся глубоких фундаментальных физических знаний. Вместе с тем, среди них найдутся те, чей познавательный интерес связан с областями деятельности человека, где нужны более глубокие знания по физике. Предлагаемый курс направлен на решение этой проблемы. 
Решение задач составляет неотъемлемую часть полноценного изучения физики на любом уровне. Судить о степени понимания физических законов можно по умению сознательно их применять для анализа конкретных физических явлений, т.е. для решения задач. Опыт преподавания показывает, что наибольшую трудность для учащихся представляет вопрос «с чего начать?», т.е. не само использование физических законов, а выбор, какие законы и почему следует их применять при анализе конкретного физического явления. Это умение выбрать путь как раз и свидетельствует о глубоком и всестороннем знании физики. 
Между разбираемыми задачами и физическими законами существует «обратная связь». Каждая задача должна давать повод для серьезного и глубокого, пусть иногда и совсем краткого, разговора о сути физических явлений и законов.
Цель данного элективного  учебного предмета: научить школьников рассуждать, находить ответы на новые вопросы в различных ситуациях, довести их до глубокого понимания сути рассматриваемых явлений, помочь учащимся в преодолении трудностей, возникающих при решении задач.
Задачи.
1. Удовлетворение познавательных интересов учащихся в области физики.
2. Развитие творческого и нестандартного мышления учащихся.
3. Привитие навыков исследовательской деятельности и моделирования физических явлений.
4. Оказание помощи учащимся при подготовке к олимпиадам, ЕГЭ, вступительным экзаменам в вузы.
Курс рассчитан на 35 часов. 
Программа разбита на блоки, соответствующие разделам физики, изучаемым на старшей ступени обучения в общеобразовательной школе.
Данный курс охватывает разделы:
- Механика (кинематика и динамика) 
- Молекулярно-кинетическая теория и тепловые явления
- Электродинамика.
Каждый блок предполагает обобщение и систематизацию основного теоретического материала по указанным разделам, практические занятия по решению задач: качественных, экспериментальных, вычислительных, графических, выполнение контрольных заданий методом тестирования. Кроме того, курс предполагает знакомство учащихся с методикой решения задач, структурой заданий ЕГЭ.
С целью развития творческих способностей учащихся, навыков опытно-экспериментальной работы и проектной деятельности в программу включена защита творческих проектов на лучшую задачу. В том числе в виде мультимедийных презентаций.
Образовательный процесс по данной программе легко корректируется в случае сбоев.
Программа обеспечивает личностно-ориентированный подход в обучении. 
Конечным результатом обучения является выполнение тестовых заданий ЕГЭ.



Содержание рабочей программы

Физическая задача. Классификация (5 часов)
Что такое физическая задача. Физическая теория и решение задач.
Качественные задачи. Алгоритм решения. Графические задачи.
Количественные задачи (с абстрактным и конкретным содержанием). Выполнение вычислений и действия над наименованиями.
Задачи с новыми функциями.
Кинематика (7 часов)
Относительность движения.
Равноускоренное движение
Криволинейное движение.
Колебательное движение .
Динамика и законы сохранения в механике (7 часов)
Движение связанных тел.
Движение по наклонной плоскости.
Движение под действием нескольких сил.
Законы сохранения в механике.
Молекулярно-кинетическая теория (7 часов)
Основные положения МКТ и основное уравнение МКТ.
Уравнение состояния и газовые законы
Теплоемкость идеального газа.
Первый закон термодинамики.
Свойства жидкостей.
Электродинамика (5 часов)
Электростатика, электростатическая энергия.
Электроемкость
Соединение проводников.
Работа и мощность электрического тока.
Подведение итогов – 4 часа

Учебно-тематический план

	№
	Тема
	Количество часов

	I.
	Физическая задача. Классификация.
	5

	II.
	Кинематика.
	7

	III.
	Динамика и законы сохранения в механике.
	7

	IV.
	Молекулярно-кинетическая теория
	7

	V.
	Электродинамика
	5

	VI.
	Подведение итогов
	4

	
	Итого
	35








Требования к уровню подготовки обучающихся

В результате изучения курса ученик должен 
знать
· смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд;
· смысл физических законов: классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики;
уметь
· приводить примеры практического использования физических знаний : законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; 
· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, интернете, научно-популярных статьях;
использовать приобретенные знания  и умения при решении задач


Литература и средства обучения
Литература для учителя:
1. Е.И Бутиков, А.А. Быков, А.С. Кондратьев. Физика в примерах и задачах. – Наука ,1989.
2. С.Н. Борисов, Л.А. Корнеева. Пособие для интенсивной подготовки к экзамену по физике. – М.: Вако. 2005. 
3. В.А. Буров, А.И. Иванов, В.И. Свиридов. Фронтальные экспериментальные задания по физике. – М.: Просвещение. 1987.
4. С.В. Громов. Физика-10,11. – М.: Просвещение. 2003.
5. Н.И. Гольдфарб. Сборник вопросов и задач по физике. – М.: Высшая школа. 1969.
6. С.Е. Каменецкий, В.П. Орехов. Методика решения задач по физике в средней школе. – М.: Просвещение. 1971.
7. В.К. Кобушкин. Методика решения задач по физике. – Издательство Ленинградского университета. 1972. 
8. В.А. Орлов, Ю.А. Сауров. Методы решения физических задач. Элективный курс. Идеи и решения. Интернет
9. М.Е. Тульчинский. Качественные задачи по физике. – М.: Просвещение. 1972.
10. Учебно-тренировочные материалы для подготовки к единому государственному экзамену. – Интеллект-центр. 2004.
11. Журнал «Физика в школе». 
Литература для учащихся:
1. Б.Ф.Абросимов. Физика. Способы и методы решения задач. Экзамен. – М. 2005.
2. Л.П. Баканин, В.Е. Белонучкин, С.М. Козел и др. Сборник задач по физике. – М.: Наука. 1975.
3. С.Н. Борисов, Л.А. Корнеева. Пособие для интенсивной подготовки к экзамену по физике. – М.: Вако. 2005. 
4. Н.И. Гольдфарб. Сборник вопросов и задач по физике. – М.: Высшая школа. 1969.
5. В.П. Демкович, Л.П. Демкович. Сборник задач по физике. – М.: Просвещение. 1981.
6. Б.Ю. Коган. Задачи по физике. – М.: Просвещение. 1971.
7. А.П. Рымкевич. Сборник задач по физике. М.: Просвещение. 1992.
8. Ю.Г. Павленко. Тест-Физика. Экзамен. – М. 2004.
9. М.Е. Тульчинский. Качественные задачи по физике. – М.: Просвещение. 1972. 
10. Учебно-тренировочные материалы для подготовки к единому государственному экзамену. Интеллект-центр. 2004.
Календарно-тематический план 

	Номер урока
	Номер урока в теме
	Тема урока
	Цифровые ресурсы
	Планируемые сроки
	Дата проведения

	
	
	
	
	
	10а1
	10а2

	Физическая задача. Классификация (5 часов)

	1
	1
	Что такое физическая задача. Физическая теория и решение задач.
	
	01-03.09
	
	

	2
	2
	Качественные задачи. Алгоритм решения. Графические задачи. Примеры.
	Презентация “Алгоритмы решения задач”
	05-10.09
	
	

	3
	3
	Количественные задачи (с абстрактным и конкретным содержанием). Выполнение вычислений и действия над наименованиями.
	
	12-17.09
	
	

	4
	4
	Решение вычислительных задач.
	
	19-24.09
	
	

	5
	5
	Задачи с новыми функциями.
	
	26.09-01.10
	
	

	Кинематика (7 часов)

	6
	1
	Обобщение опорных знаний по разделу «Кинематика»
	
	03-08.10
	
	

	7
	2
	Решение задач на относительность движения.
	
	10-15.10
	
	

	8
	3
	Решение задач на равноускоренное движение (графические задачи).
	Презентация”Графические задачи”
	17-22.10
	
	

	9
	4
	Решение задач на криволинейное движение.
	
	31.10-05.11
	
	

	10
	5
	Решение задач на колебательное движение (экспериментальные задачи).
	
	07-12.11
	
	

	11
	6
	Защита проектов «Самая «красивая» задача по кинематике».
	Презентации учащихся
	14-19.11
	
	

	12
	7
	Тестирование по разделу «Кинематика»
	
	21-26.11
	
	

	Динамика и законы сохранения в механике (7 часов)

	13
	1
	Систематизация знаний по разделу «Динамика и законы сохранения в механике».
	
	28.11- 03.12
	
	

	14
	2
	Решение задач на движение связанных тел.
	
	05-10.12
	
	

	15
	3
	Решение задач на движение по наклонной плоскости.
	
	12-17.12
	
	

	16
	4
	Решение задач на движение под действием нескольких сил.
	
	19-24.12
	
	

	17
	5
	Решение задач на применение законов сохранения в механике.
	Интерактивный опыт “Законы сохранения в механике”
	26-30.12
	
	

	18
	6
	«Аукцион» задач по динамике.
	
	09-14.01
	
	

	19
	7
	Тестирование по разделу «Динамика»
	
	16-21.01
	
	

	Молекулярно-кинетическая теория (7 часов)

	20
	1
	Обобщение и систематизация опорных знаний по теме «Молекулярно-кинетическая теория и тепловые явления»
	
	23-28.01
	
	

	21
	2
	Решение задач на основные положения МКТ и основное уравнение МКТ.
	
	30.01-04.02
	
	

	22
	3
	Решение задач на уравнение состояния и газовые законы (графические задачи).
	Презентация
“Задачи на газовые законы”
	06-11.02
	
	

	23
	4
	Решение задач на расчет теплоемкости идеального газа.
	
	13-18.02
	
	

	24
	5
	Решение задач на первый закон термодинамики.
	
	20-25.02
	
	

	25
	6
	Решение задач на свойства жидкостей.
	
	27.02-04.03
	
	

	26
	7
	Тестирование по теме «Молекулярно-кинетическая теория»
	
	06-11.03
	
	

	Электродинамика (5 часов)

	27
	1
	Обобщение и систематизация опорных знаний по разделам электродинамики «Электростатика» и «Законы постоянного тока».
	
	13-18.03

	
	

	28
	2
	Решение задач по темам «Электростатика, Электростатическая энергия »
	
	20-25.03
	
	

	29
	3
	Решение задач по теме «Электроемкость»
	
	03-08.04
	
	

	30
	4
	Решение задач на соединение проводников.
	
	10-15.04

	
	

	31
	5
	Решение задач на расчет работы и мощности электрического тока.
	
	17-22.04
	
	

	Подведение итогов (3 часа)

	32
	1
	Защита проектов «Самая красивая физическая задача»
	Презентации учащихся
	24-29.04
	
	

	33
	2
	Защита проектов «Самая красивая физическая задача»
	Презентации учащихся
	01-06.05

	
	

	34
	3
	Итоговое тестирование.
	
	08-13.05
	
	

	35
	1
	Резерв
	
	22-27.05
29–31.05
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